
Приложение 1  

к приказу отдела образования  

администрации Идринского района 

№ 141/01-05       от 15.12.2020 г. 

 

Муниципальная дорожная карта (план мероприятий) 

по реализации Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура»  в общеобразовательных 

организациях Идринского района, реализующих общеобразовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, на 2020–2024 годы 

 

 

Пояснительная записка 

 

 Муниципальная дорожная карта по реализации Концепции в Идринском районе  разработана в соответствии 

с планом мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» 

в общеобразовательных организациях Красноярского края, реализующих основные общеобразовательные программы, 

на 2020–2024 годы, утвержденной на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 

декабря 2018 года.  

  Цель – реализация Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура»  в общеобразовательных 

организациях Идринского района  

Задачи:  

- создать школьную дорожную карту (план мероприятий) реализации концепции учебного предмета «Физическая 

культура» в общеобразовательных организациях Идринского района; 

- внести изменения в общеобразовательные программы образовательных организаций Идринского района, в том 

числе и с использованием методических ресурсов различных видов спорта, удовлетворяющих современным запросам 

молодежи в образовательном процессе; 

- увеличить  активность и результативность участия школьников в муниципальном этапе  Всероссийской 

олимпиады школьников, соревнованиях среди школьников «Школьная спортивная лига», в выполнении нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ВФСК ГТО); 

-организовать  обучение учителей физической культуры 

в соответствии профессиональным стандартом «Педагог» (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 



начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)» с учетом изменений 

требований безопасности и обязательной сертификации спортивного инвентаря и оборудования; 

- выявить  лучшие педагогические практики по преподаванию предметной области «Физическая культура», в том 

числе в рамках инклюзивного образования; 

- создать  площадки на базе общеобразовательных организаций, реализующих лучшие педагогические практики, в 

том числе в рамках инклюзивного образования. 

 

Планируемые результаты: 

- создана школьная дорожная карта (план мероприятий) реализации концепции учебного предмета 

«Обществознание» в общеобразовательных организациях Идринского района; 

- внесены изменения в образовательные программы общеобразовательных организаций Идринского района, в том 

числе и с использованием методических ресурсов различных видов спорта, удовлетворяющих современным запросам 

молодежи в образовательном процессе; 

- увеличена активность и результативность участия школьников в муниципальном этапе  Всероссийской 

олимпиады школьников, соревнованиях среди школьников «Школьная спортивная лига», в выполнении нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ВФСК ГТО); 

- организовано обучение для учителей физической культуры 

в соответствии профессиональным стандартом «Педагог» (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)» с учетом изменений 

требований безопасности и обязательной сертификации спортивного инвентаря и оборудования; 

- выявлены лучшие педагогические практики по преподаванию предметной области «Физическая культура», в том 

числе в рамках инклюзивного образования; 

- созданы площадки на базе общеобразовательных организаций, реализующих лучшие педагогические практики, в 

том числе в рамках инклюзивного образования. 

  



План мероприятий 

по реализации Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» в общеобразовательных 

организациях Идринского района, реализующих общеобразовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, на 2020–2024 годы 

 

 
№ 

п/п 

Мероприятие Ответственные исполнители Сроки 

исполнения (год) 

Планируемый результат 

1. Организационно-правовое обеспечение образовательной деятельности 

1.1 

 

Утверждение муниципального  плана 

мероприятий  (дорожной карты) 

реализации Концепции преподавания 

предметной области «Физическая 

культура» в общеобразовательных 

организациях  Идринского района, 

реализующих основные 

общеобразовательные программы  

ММС 2020 Подготовлен муниципальный  

план мероприятий (дорожная 

карта) реализации Концепции  

2. Общесистемные мероприятия 

2.1 Проведение районного 

методического объединения  (РМО) 

учителей Физическая культура по 

вопросу обсуждения реализации 

дорожной карты  

ММС, 

МБОУ ДО ДЮСШ, 

РМО учителей физической 

культуры, 

ОО 

2020–2024 Проведены заседания РМО 

учителей Физическая культура 

по вопросу обсуждения 

реализации дорожной карты  

2.2 Создание площадок по продвижению 

лучших педагогических практик по 

преподаванию предметной области 

«Физическая культура», в том числе 

в рамках инклюзивного образования 

ММС,  

МБОУ ДО ДЮСШ, 

ОО 

2021–2024 Подготовлен перечень 

площадок по продвижению 

лучших педагогических 

практик по преподаванию 

предметной области 

«Физическая культура», в том 

числе в рамках инклюзивного 

образования 

3. Содержание образовательных программ 

3.1 Внесение изменений в рабочие 

программы учебных предметов, 

учебных курсов, программы 

внеурочной деятельности в 

ОО 2021–2023 Внесены изменения в рабочие 

программы учебных предметов, 

учебных курсов, программы 

внеурочной деятельности 



№ 

п/п 

Мероприятие Ответственные исполнители Сроки 

исполнения (год) 

Планируемый результат 

предметной области «Физическая 

культура» в соответствии с 

Концепцией 

предметной области 

«Физическая культура» в 

соответствии с Концепцией 

3.2 Описание и  отбор лучших практик 

реализации Концепции в 

общеобразовательных организациях 

Идринского района, в том числе и в 

рамках инклюзивного образования 

ММС,  

МБОУ ДО ДЮСШ, 

ОО 

 

2021–2024 Лучшие практики размещены 

на сайте отдела образования 

администрации Идринского 

района, для ознакомления и 

применения учителями 

Физической культуры. 

4. Воспитание и социализация обучающихся 

4.1 Проведение мероприятий для 

школьников на муниципальном  

уровне, в том числе Всероссийская 

олимпиада школьников  по предмету 

«Физическая культура», 

соревнований по видам спорта, 

других мероприятий физкультурно-

оздоровительной и спортивной 

направленности 

МБОУ ДО ДЮСШ,  

ОО 

2020–2024 Увеличена численность 

обучающихся, принимающих 

участие в мероприятиях 

физкультурно-спортивной 

направленности, которые 

проводятся в рамках 

реализации перечня 

мероприятий для детей и 

молодежи, направленных на 

развитие спортивного 

потенциала 

4.2 Проведение муниципального 

конкурса «Сердце отдаю детям» 

МБОУ ДО ДДТ, 

ОО 

2020–2024 Проведен муниципальный 

конкурс «Сердце отдаю детям». 

Положительная динамика 

участия учителей Физической 

культуры. 

4.3 Организация социального 

партнерства с организациями 

дополнительного образования 

физкультурно-спортивной 

направленности для решения задач 

материально-технического 

обеспечения предметной области 

«Физическая культура» 

МБОУ ДО ДЮСШ, 

ОО 
2021–2023 Выстроена система 

взаимодействия 

общеобразовательных 

организаций с организациями-

партнерами 

5. Обеспечение условий реализации образовательного процесса 



№ 

п/п 

Мероприятие Ответственные исполнители Сроки 

исполнения (год) 

Планируемый результат 

5.1 Организация и проведение 

муниципального  профессионального 

конкурса учителей физической 

культуры. 

МБОУ ДО ДЮСШ, 

ОО 

2021–2024 Проведен муниципальный 

профессиональный конкурс 

учителей физической культуры, 

определены победители 

конкурса. 

5.2 Рабочая встреча по разработке 

программ внеурочной деятельности в 

формате эффективной интеграции  

с образовательными программами  

по учебному предмету «Физическая 

культура»  

МБОУ ДО ДЮСШ, 

ОО 

2021–2022 Проведена  рабочая встреча по 

разработке программ 

внеурочной деятельности в 

формате эффективной 

интеграции  

5.3 Организация обучения  заместителей 

директоров по воспитательной 

работе и учителей физической 

культуры по обеспечению 

эффективной интеграции 

образовательных программ по 

учебному предмету «Физическая 

культура» с программами 

внеурочной деятельности, 

воспитания обучающихся 

ОО 

 
2021–2024 Организовано обучение по 

повышению квалификации 

заместителей директоров по 

воспитательной работе и 

учителей физической культуры 

по обеспечению эффективной 

интеграции образовательных 

программ по учебному 

предмету «Физическая 

культура» с программами 

внеурочной деятельности, 

воспитания обучающихся.  

5.4 Организация обучения  для учителей 

физической культуры согласно 

изменениям в профессиональном 

стандарте «Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного 

общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)» 

в части уточнения требований к 

профессиональным (специальным) 

компетенциям, необходимым для 

выполнения трудовых функций в 

ОО 

 
2021–2024 Организовано обучение по 

повышению квалификации для 

учителей ФК в соответствии с  

профессиональным стандартом 

«Педагог» в части уточнения 

требований к 

профессиональным 

(специальным) компетенциям, 

необходимым для выполнения 

трудовых функций в 

образовательных  организациях 

Идринского района  в области 



№ 

п/п 

Мероприятие Ответственные исполнители Сроки 

исполнения (год) 

Планируемый результат 

образовательных  организациях 

Идринского района в области 

физической культуры, в том числе 

адаптивной физической культуры 

физической культуры, в том 

числе адаптивной физической 

культуры.  

5.5 Организация обучения  учителей 

физической культуры и 

руководителей образовательных 

организаций согласно изменениям в 

требованиях безопасности и 

обязательной сертификации 

спортивного инвентаря и 

оборудования, объектов 

физкультурно-спортивной 

инфраструктуры, используемых в 

образовательной деятельности 

образовательных организаций 

Идринского района  по учебному 

предмету «Физическая культура» 

ОО 2021–2024 Организовано обучение по 

повышению квалификации для 

учителей физической культуры 

и руководителей 

образовательных организаций с 

учетом изменений требований 

безопасности и обязательной 

сертификации спортивного 

инвентаря и оборудования, 

объектов физкультурно-

спортивной инфраструктуры. 

 

5.6 Разработка школьной модели 

реализации образования по предмету 

«Физическая культура» с учетом 

особенностей ОО  и контингента 

обучающихся 

ОО 

 
2021–2023 Разработана школьная модель, 

реализации образования по 

предмету «Физическая 

культура» с учетом 

особенностей ОО  и 

контингента обучающихся 

6. Дополнительное образование обучающихся 



№ 

п/п 

Мероприятие Ответственные исполнители Сроки 

исполнения (год) 

Планируемый результат 

6.1 

 

Организация обучения   учителей 

физической культуры, 

руководителей образовательных 

организаций, иных педагогических 

работников, осуществляющих 

образовательную деятельность в 

школьных спортивных клубах  и  в 

организациях дополнительного 

образования физкультурно-

спортивной направленности 

ДЮСШ, 

ОО 

2021–2024 Организовано обучение  

учителей физической культуры, 

руководителей 

образовательных организаций, 

иных педагогических 

работников, осуществляющих 

образовательную деятельность 

в школьных спортивных клубах  

и  в организациях 

дополнительного образования 

физкультурно-спортивной 

направленности 

 7. Популяризация учебного предмета 

7.1 Обобщение опыта работы учителей 

Физической культуры, в рамках 

реализации концепции учебного 

предмета,  на заседании РМО  

ММС, 

РМО учителей Физическая 

культура 

ОО, 

2022–2024 

 

Обобщен  опыт  работы 

учителей Физической культуры, 

в рамках реализации концепции 

учебного предмета,  на 

заседании РМО 

8. Мониторинг и управление ходом реализации плана 

8.1 Проведение мониторинга 

выполнения  планов реализации 

Концепции ОО Идринского района 

ОО 2021–2024 Сформирован аналитический 

отчет о реализации Концепции 

8.2 Обеспечение информационного 

сопровождения мероприятий 

реализации Концепции 

ММС, 

МБОУ ДО ДЮСШ 
2021–2024 Информационное 

сопровождение мероприятий 

реализации Концепции на сайте 

отдела образования 

администрации Идринского 

района 

 


